
 

 
TuS „Gut Heil“ Aschen-Strang e.V. 
Stievenstraße 4  
49201 Dissen 
 
www.tus-aschen-strang.de 

Sparkasse Osnabrück 
BIC NOLADE22XXX 
IBAN DE51265501051623140140 
Gläubiger-ID: DE67ZZZ00000172393 
Steuernummer 65/270/00700 

Vereinsregister Osnabrück 
Register-Nr: 110050 
1. Vorsitzender Henning Hacker 
2. Vorsitzender Jörg Dallmeyer 
Kassenwart: Carsten Frahlmann 
Oberturnwart: Ernst August Kaiser 

  

TuS „Gut Heil“ Aschen-Strang e.V. 1912 
Turnen – Wirbelsäulengymnastik – Aerobic 

Prellball – Yoga – Volleyball 

Hallenbelegung 
Turnhalle Frankfurter Straße 

 
 

 
Montag 

 
09:15 – 10:50 
15:45 – 17:00 
18:00 – 19:15 
 

 
Lernstandort Nolle 
Mutter- und Kindturnen 
Prellball Minis 

 
Stefanie Bewarder 
Annette Jasper 
Ernst Isermann 

 
Dienstag 

 
08:00 – 09:30 
15:00 – 16:30 
17:30 – 19:00 
20:00 – 22:00 
 

 
Lernstandort Nolle 
Kinderturnen 
All-Style-Karate 
Männerturnen 

 
Stefanie Bewarder 
Lieselotte Kaiser 
Rainer Kathke 
Rolf Siegmund 

 
Mittwoch 
 

 
17:00 – 20:00 

 
All-Style-Karate 

 
Rainer Kathke 

 
Donnerstag 

 
15:30 – 17:30 
17:30 – 19:00 
19:00 – 20:00 
20:00 – 21:00 
 

 
Turnen AEH Bad Iburg 
Prellball 
Wirbelsäulengymnastik 
Yoga 

 
Sebastian Bortz 
Ernst Isermann 
 
Gordana Mijalkova 

 
Freitag 

 
16:00 – 17:00 
17:30 – 18:30 
18:30 – 20:00 

 
Prellball Schülerinnen 
Prellball Schüler 
All-Style-Karate 
 

 
Ernst Isermann 
Ernst Isermann 
Rainer Kathke 

 
Samstag 

 
 
 

  

 
Sonntag 
 

 
17:00 – 19:00 

 
Schachclub 

 
Fischer 

 
Dieser Plan ist ab dem 01.04.2014 gültig. 

 
Termine am Wochenende werden nur nach vorheriger Absprache mit dem 
Vorstand und dem Hausmeister Christian Kröcher (05424/360530) vergeben. Die 
Turnhalle ist ab 22:30 Uhr zu verschließen. 
 
Änderungswünsche sind dem Vorstand rechtzeitig mitzuteilen. 


